Zatacznik nr 1 do SWZ

0r.271.19.2021

Szczegbtowy opis przedmiotu zamdéwienia, warunki i sposob jego realizacji:
Dot. Budowa hali sportowej przy Szkole Podstawowej nr 2 w Czarnej Biatostockiej- dostawa i
montaz wyposazenia ruchomego.

W ramach zadania nalezy wykona¢ dostawe i montaz wskazanego w projekcie wykonawczym
aranzacji wnetrz wyposazenia ruchomego realizowanego obiektu hali sportowej. W zakresie zadania
jest wyposazenie :

Sitowni w postaci:

- Maszyna sitowa przeznaczona do ¢wiczen miesni dwugtowych ud. Wyposazona w regulacje
potozenia watkéw, ostony stosu. Regulacja obcigzenia za pomocg magnetycznego selektora
obcigzenia. Elementy tapicerskie dopasowane do anatomicznych ksztattéw éwiczacego. llo$¢ stosow
1. Waga stosu do 80kg. Selekcja obciagzenia co max 5kg. llo$¢ stanowisk do ¢wiczen 1 - szt. 1,

- Maszyna sitowa . llo$¢ stoséw 2. Wagi stosow do 60 kg i do 80kg. Selekcja obcigzenia co max.
5kg. llo$¢ stanowisk do éwiczeh min. 4. llo$¢ éwiczacych jednocze$nie min. 4. Dopuszczalna masa
¢wiczacego do 150kg. llos¢ ¢wiczen min. 13. Regulacja oparcia tawki do wyciskania min. 7- stopniowa,
od 0 do 75 stopni. Regulacja siedziska tawki do wyciskania min. 3-stopniowa. Regulacja ruchomego
ramienia do wyciskania: min 3 - stopniowa kata, oraz min. 7 - stopniowa wysokosci - szt.1,

- Maszyna sitowa - tzw modlitewnik. tawka przeznaczona do éwiczen miesni dwugtowych
ramion. Regulacja potozenia siedziska. Wyposazona w dZwigary z gniazdami na sztange - szt. 1,

- Rower treningowy - pionowy. Regulacja siedziska: w pionie Wyswietlacz: ekran LCD. Komputer:
czas, dystans, predkos$¢, poziom, opér, kalorie, RPM, MET'’s, Watt, puls docelowy oraz aktualny, %
puls, profil ¢wiczenia, 10 - 12 programoéw treningowych. Inne: kétka transportowe, uchwyt na bidon,
samopoziomujace pedaty z regulowanymi paskami Zakres oporu: min. 20 pozioméw (60-450W).
Regulacja oporu: elektroniczna. Wymiary: max. 120x59x151 cm. Maksymalna waga uzytkownika: do
150kg. System oporu: generator pragdotworczy - szt. 2,

- Maszyna sitowa - tawka uniwersalna, wolno-stojaca, regulowana. Przeznaczona do dowolnych
¢wiczen ze sztangg lub hantlami. Regulowane siedzisko oraz kat pochylenia oparcia. Elementy
tapicerskie dopasowane do anatomicznych ksztattow ¢wiczacego - szt. 1,

- Maszyna sitowa - tzw. wiosta Wymiary: max 272x54x116 cm. Maksymalna waga uzytkownika:
180kg. System oporu: elektromagnetyczno-powietrzny. Regulacja oporu: elektroniczna. Przetozenie:
1:4,2kg. Zakres oporu: do 20 pozioméw. Naped: pas Poly-V. Wyswietlacz: min. 5,5° LCD. Komputer:
czas, dystans, pociggniecia na minute, catkowita liczba pociggnie¢, spalone kalorie, puls, Watt, czas na
500m, min. 12 programéw treningowych, HIIT. Pomiar pulsu: telemetryczny. Inne: ergonomiczne
siodetko, stopki poziomujace - sz.1,

- Maszyna sitowa przeznaczona do ¢wiczen miesni z grupy prostych brzucha. Ostony stosu.
Regulacja obcigzenia za pomocg magnetycznego selektora obcigzenia. Elementy tapicerskie
dopasowane do anatomicznych ksztattéw ¢wiczacego. llos¢ stoséw 1. Wagi stoséw do 80kg. Selekcja
obcigzenia co max. 5kg. llo$¢ stanowisk do éwiczen 1 - szt.1,

- Wielofunkcyjna maszyna sitowa - brama BMM przeznaczona do éwiczen mieéni ramion, barku,
grzbietu oraz klatki piersiowej. Konstrukcja maszyny wykonana z ptasko owalnego ksztattownika o
wymiarze min. 125x60x3. Ostony stoséw wykonane z blachy. Stosy wyposazone w magnetyczny
selektor obcigzenia. llo$¢ stoséw 2. Wagi stoséw 2x do 80kg. Selekcja obcigzenia co max. 5kg. llos¢
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stanowisk do ¢éwiczen 1. llo$¢ ¢wiczacych jednoczesnie 1. Dopuszczalna masa ¢wiczacego 150kg. Ilosé
éwiczen 1 - szt.1,

- Hantle ogumowane hex waga 2,5-20kg. ( 10 par) + stojak - szt.1,

Sali rehabilitacji ruchowej w postaci:

- Zestaw do korekcji wad postawy wersja podstawowa. W sktad zestawu wchodzi: Twister (1 szt.),
Wyciag grawitacyjny (1 szt.), taweczka symetryzujaca (1 szt.), Przyrzad do wzmacniania miesni
grzbietu (1 szt.), Elongator (1 szt.), Lustro uchylne z siatka posturograficzng (1 szt.), Krzesto korekcyjne
(1 szt.), Wozek sprzetowy bez osprzetu (1 szt.), Materac korekcyjny 140 x 50 x 4 cm (2 szt.) OSPRZET
DO WOZKA: Patka @-4 cm, L-120 cm (12 szt.) Maczuga (6 szt.) Pitka jez -9 cm 1 para (1 szt.) Pitka
rehabilitacyjna @-45 cm (1 szt.) Pitka rehabilitacyjna @-55 cm (1 szt.) Pitka rehabilitacyjna @-65 cm (1
szt.) Tasma elastyczna do ¢wiczen niebieska 1,2 m (1 szt.) Tasma elastyczna do ¢wiczen czerwona 1,2
m (1 szt.) Tasma elastyczna do éwiczen zielona 1,2 m (1 szt.) Ringo @-20 cm (4 szt.) Pitka ciezka 500 g
(1 szt.) Pitka ciezka 1000 g (1 szt.) Pitka ciezka 2000 g (1 szt.) Obcigzniki miekkie na konczyny (para) (1
szt.) Obrecz Hula - Hop $rednica 80 cm (6 szt.) Skakanka (12 szt.) Masazer stop (2 szt.) Hantle 1 kg
(para) (1 szt.) - kpl. 1,

Hali sportowej w postaci:

- Lina do wspinania L=7 m. Wykonana z kreconych lin konopnych. Dolny koniec liny
zabezpieczony przed rozkrecaniem oplotem ze szpagatu i nakfadky ze skéry lub tworzywa. Goérny
koniec liny zaopatrzony w obrecz mocujaca. Montaz do przygotowanych zawiesi - szt.2,

- Drabinka sznurowa do wspinania L=7 m. Wykonana z kreconych lin konopnych. Szczeble
drabinki wykonane z drewnianej sklejki. Zawiesia: stalowe kausze. Jutowe faczenie szczebla z lina.
Szeroko$¢ szczebla: 40 cm. Montaz do przygotowanych zawiesi - szt.1,

- Skrzynia gimnastyczna 5-cze$ciowa z wozkiem, pokrycie skéra naturalna. Skrzynia ztozona z 5
drewnianych segmentéw wykonanych z klejonego drewna iglastego o grubosci min. 20 mm. Wymiary
min. diugo$¢ 131 cm, szeroko$¢ gornego segmentu 41 cm, szerokos$é dolnego segmentu 75 cm,
wysoko$¢ 104 cm. Narozniki wykonane z drewna bukowego. Cato$¢ drewna pokryta ekologicznym
lakierem bezbarwnym. Goérny segment wypetniony piankg wtérnie spieniong i pokryty skorg
naturalng. Dolny segment wyposazony w antyposlizgowe, niebrudzace stopki PCV oraz wédzek
utatwiajacy przemieszczenie skrzyni. Skrzynia spetniajaca wymogi norm: PN-EN 913:2008 oraz
916:2005 - szt.1,

- Odskocznia gimnastyczna wyczynowa. Wymiary min. blatu: 1210x600 mm .Min. wysokos$¢ czota
odskoczni: 210mm. Wykonanie ze specjalnie profilowanej sklejki. Pokryta wyktadzing dywano -
podobna. Odskocznia wyposazona w dwie stalowe sprezyny stozkowe, zwiekszajace szybkos¢ i
energie wybicia. Spetniajaca wymogi normy EN 913 - szt.1,

- taweczka gimnastyczna - dtugosé 3,0 m, nogi metalowe. Wysokos$¢ taweczki: 30 cm Szeroko$é
taweczki: 22cm. Wykonanie z bezsecznego, klejonego drewna sosnowego. Pokryta w catosci
bezbarwnym lakierem ekologicznym. Nogi metalowe wyposazone w niebrudzace, plastikowe stopki.
Wzmocnione wsporniki stalowe tgczace elementy tawki. Wszystkie krawedzie ptyty, belki oraz nézek -
zaokraglone - szt.6,

- Materac gimnastyczny z uchwytami, wypetnienie T 25. Wymiary materaca: dtugo$é: 200 cm
szerokos$¢: 120 cm grubosé: 10 cm Pokrowiec wykonany z tworzywa sztucznego (np. BSM500), o
podwyzszonej wytrzymatosci, odpornego na uszkodzenia mechaniczne, jak rozerwanie i Scieranie.
Wypetnienie: pianka poliuretanowa T25 (gesto$¢ 25 kg/m3) o wysokiej sprezystosci oraz niskiej
podatnosci na odksztatcenia. Spodnia warstwa antyposlizgowa eliminuje mozliwo$¢ przesuniecia
materaca podczas wykonywania ¢wiczen. Boczna siatka umozliwia odprowadzenie powietrza z
wnetrza materaca. Wzmocnione narozniki. Nici o podwyzszonej wytrzymatosci. Uchwyty boczne.
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Zamek btyskawiczny zapewniajgcy w razie potrzeby tatwy dostep do wnetrza materaca. Materac w
catosci szyty. Materac z certyfikatem zgodnosci z Polskg Norma. Waga materaca: max. 8kg - szt.10,

Widownia w postaci:

- Krzesta - min. wymiary: wys. siedziska [mm] 455, wys. krzesta [mm] 770, szer. krzesta [mm]
483, gtebokos¢ krzesta [mm] 470. Krzesto o metalowe], chromowanej ramie z plastikowa (100% np.
polipropylen) miska siedziska i oparcia. Kolor - granatowy. Nogi krzesta wyposazone w stopki
chronigce podtoge przed zniszczeniem. Krzesto w catosci zmywalne wodg a takze z mozliwosciag
uzytkowania na wolnym powietrzu. Mozliwos¢ sktadowania w pionie (sztaplowania) do 6 sztuk -
szt.6,

- Siedziska kubetkowe z tworzywa sztucznego - stabilizowanego propylenu w kolorze
granatowym o min wymiarach: wys. siedziska [mm] 450, wys. krzesta [mm] 810, szer. krzesta [mm)]
410, gtebokos¢ krzesta [mm] 370, grubos¢ siedziska [mm] 50mm, zamocowane w sekcjach - modutach
7, 8, 9, 12, 17szt. na konstrukcji stojacej np. stalowej przytwierdzonej trwale do posadzki balkonu
zgodnie z projektem wykonawczym aranzacji wnetrz hali sportowej - szt. 128. Przed wykonaniem
dokonaé pomiaru w naturze i w razie koniecznosci dostosowaé do mozliwosci zabudowy.

Pomieszczen administracji w postaci:

- Szafa aktowa, metalowa, o wymiarach min. 1200x420x2000 mm z 4 pétkami, 2- drzwiowa
posiadajaca 4 regulowane pétki. W srodku szafy zamontowane profile perforowane pozwalajace na
regulowanie wysokosci potki co 25 mm, - drzwi skrzydtowe szafy z profilem wzmacniajagcym. Drzwi
osadzone na wewnetrznych zawiasach, zapewniajgc swobodny dostep do wnetrza mebla. Drzwi
zamykane zamkiem kluczowym z pokrettem, z 3- punktowym systemem ryglowania - szt.2,

- Szafa metalowa, 3-y drzwiowa o wymiarze min. 885x490x1800 mm Wyposazenie: - konstrukcja
zgrzewana szafki, - profil drzwi gwarantuje sztywnos$¢ drzwiczek, - drzwi wyposazone w perforacje, -
wewnatrz kazdej komory pétka, drazek oraz dwa haczyki, - na bocznych $ciankach szafek otwory
umozliwiajgce skrecanie kilku szafek do siebie, - szafki zamykane zamkiem kluczowym z
jednopunktowym ryglowaniem, - szafki wykonane z blachy o gr. min. 0,8 mm - szt.4,

- Biurko proste konstrukcji metalowej min. 140x80cm. Stelaz biurka wykonany ze stalowych
profili zamknietych o przekroju czworokatnym zabezpieczonych lakierem proszkowym w kolorze
czarnym, wyposazony w stopki poziomujace. Blat o grubosci min.25 mm pokryty laminatem w kolorze
szarym. Kontener mobilny trzy szufladowy zamykany na klucz - kpl.3,

- Krzesto biurowe obrotowe. Wymiary min. : szeroko$¢ siedziska: 59 cm, gtebokos¢ siedziska: 56
cm, wysoko$é krzesta: 96-108 cm, wysoko$é siedziska: dowolnie regulowana. Materiat: Wysokiej
jakosci tkanina odporna na zaplamienia i wilgo¢. Kolor - granatowy - szt. 3,

- St6t drewniany. Kolor: buk. Wymiary min. dtugos¢: 350cm. szeroko$¢ 95cm. wysokosé 78cm -
szt. 1,

- Krzesto - wymiary min. wys. siedziska [mm] 455, wys. krzesta [mm] 770, szer. krzesta [mm] 483,
gtebokosé. krzesta [mm] 470. Krzesto o metalowej, chromowanej ramie z plastikowg (100%
polipropylen) miska siedziska i oparcia. Nogi krzesta wyposazone w stopki chronigce podfoge przed
zniszczeniem. Krzesto mozna w catosci zmywalne wodga a takze z mozliwoscig uzytkowania na wolnym
powietrzu. Mozliwos¢ sktadowania w pionie (sztaplowania) min. do 6 sztuk - szt. 10,

- Szafa ubraniowo-aktowa 4 drzwiowa z nadbudowg -pod zabudowe o wymiarach 300x80x30 z
ptyt MDF gr. 25 mm, laminowanych w kolorze szarym. Przed wykonaniem dokonaé pomiaru w
naturze oraz uzyskaé akceptacje projektu szafy - kpl.1,

Szatni ogdlnej w postaci:

- Dostawa i montaz wieszakéw wykonanych np. z profilu stalowego 35x15 oraz uchwytu
$ciennego. Uchwyt S$cienny posiadajacy wzmocniony zawias umozliwiajacy lekkie poruszanie
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ramieniem. Dtugos$¢ catkowita wieszaka : max 1200 mm - liczba wieszaczkéw do powieszania odziezy :
min 20 szt - po 10 z kazdej strony. Wykonczenie : farba proszkowa : szary (RAL 9006). Wieszaki z
naniesionymi kolejnymi numerami (malowane lub trwale np. poprzez nitowanie przytwierdzone do
ramienia wieszaka) porzadkowymi i adekwatnymi przewieszkami numeratoréw wykonanych np. z
tibondu min. gr. 3 mm o min. wymiarach numeratora 3x5cm - kpl. 8,

Szatni/przebieralni sportowcoéw w postaci:
- Szafa ubraniowa, metalowa, 4-ro komorowa - 28 kpl. z blachy grubosci min. 0,8 mm, ze skosnym
daszkiem i podstawg z profili zamknietych oraz stopkami poziomujacymi wykonczonymi gumg, z
taweczka wykonczong lakierowanym drewnem. Wyposazenie: poétka, min. dwa haczyki
przytwierdzone do $ciany komory. Szeroko$é¢ komory min. 300mm, wysokos$¢ komory min. 850mm.
Wymiar min. 1750x480x300. Skrzynia w kolorze RAL 7035 (popielaty), drzwi w kolorze RAL 5010
(gbra) i 5012(ddt), (niebieski).
Szafa ubraniowa, metalowa, 2- przedziatowa (dwudrzwiowa) - 26 kpl. z blachy grubosci min. 0,8 mm,
ze skosnym daszkiem i podstawa z profili zamknietych oraz stopkami poziomujacymi wykornczonymi
gumga, z faweczka wykonczong lakierowanym drewnem. Wyposazenie: pétka, min. dwa haczyki
przytwierdzone do $ciany komory, drazek z dwoma przewieszanymi haczykami. Szerokos¢ komory
min. 300mm, wysoko$¢ komory min. 1750mm. Wymiar min. 1750x480x300. Skrzynia w kolorze RAL
7035 (popielaty), drzwi w kolorze RAL 6017 (12 kpl.) i 6018 (14 kpl.), (zielony).
Drzwi wyposazone w otwory/szczeliny wentylacyjne oraz zamki kluczykowe z min. 3 kluczykami.
Zamki i adekwatne do nich klucze ponumerowane (numery szafek malowane lub trwale np. poprzez
nitowanie przytwierdzone do skrzydet drzwiowych wykonane np. w technologii grawer na tibondzie
gr. min. 3mm lub innym trwatym materiale metalowym) z przewieszkami numeratoréw wykonanych
np. z tibondu gr. 3mm po 2 do kazdego kpl. drzwi szafki - tacznie kpl. 54.

Przed wykonaniem dokona¢ pomiaru w naturze i w razie koniecznosci dostosowaé do mozliwosci
zabudowy.

Techniczne w postaci:

- maszyna czyszczaca z obstugg reczna, z dwoma zbiornikami 40 litréw na wode brudng i czysta.
Zasilana dwoma bateriami zelowymi 100 Ah z wbudowanym prostownikiem. Praca ciggta przez ok. 2,5
h, wydajno$¢ min. 1300 m2/h. Silnik szczotki min. - 300 W, silnik ssawy min. - 400 W, szeroko$¢
szczotki min. 45 cm, obroty szczotki min. 100 obr/min., szeroko$¢ ssawy min. 86 cm. Waga max 128
kg. Wymiary max.470x1070x1160mm - szt. 1,

- rusztowania przejezdne, aluminiowe z 4-ma stabilizatorami, z podestem roboczym na wys. min,
6,20 m i wysokosci roboczej min. 8,20m. Min. szeroko$¢ podestu roboczego 0,9 x 2,45 m. Stabilizatory
i kétka do pracy na powierzchni z klepki drewnianej. W wyposazeniu zintegrowana drabina wejsciowa
lub systemowe trapy posrednie z drabinkami przejSciowymi - szt.1.

Roslin w postaci:
- Dracena obrzezona, Dracena marginata - 1 szt.,
- Zamiokulkas ziemiolistny, Zamiocukcas zamiifolia - 2 szt.,
- Juka gwatemalska, Yucca guatemalensis - 1 szt.

Ww. rosliny w wieku min. 5 lat osadzone w donicach ceramicznych z podstawka ceramiczng
szkliwiong zapewniajgcych min. 10 letni okres ich wegetacji.

Do zadan Wykonawcy nalezy:_
- dostawa i montaz wskazanych zamoéwieniem elementéw wyposazenia ruchomego hali sportowej,
- Zamawiajacy przewiduje jednorazowe rozliczenie zadania po jego wykonaniu i odbiorze
potwierdzonym stosownym protokotem,
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Uwaga:
Aktualnie obiekt hali sportowej jest w realizacji z umownym terminem zakonczenia okre$lonym na
dzien 31.12.2021r. (z uzyskaniem przez Wykonawce decyzji pozwolenia na uzytkowanie przed ww.
terminem).
Termin rozpoczecia dostaw i montazu elementéw wyposazenia ruchomego objetych zaméwieniem
po potwierdzeniu mozliwosci i udostepnieniu pomieszczen przewidzianych do wyposazenia nie
wczesniej jednak niz przed 15.11.2021r.
Uwaga:
Zaoferowany sprzet treningowy do sitowni musi spetnia¢ wytyczne zawarte w wieloczesciowej normie
dotyczacej stacjonarnego sprzetu treningowego - PN-EN ISO 20957-1:2014-02 oraz normach
szczegbtowych. Sprzet ten powinien odpowiadaé¢ wymaganiom klasy S'. Dostarczony sprzet sportowy
musi posiadac niezbedne certyfikaty dopuszczajgce do uzytkowania przez dzieci i mtodziez
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